La medicina narrativa
nella transulturalita

11 dipartimento Comunicazione e Counselling e
medicina dell’istituto CHANGE, diretto dal prof.
Giorgio Bert, dedica ormai da anni attenzione e
riflessione ai temi della Medicina Narrativa.

La Societa Italiana di Medicina delle Migrazioni
ha dedicato a sua volta una particolare atten-
zione all’approccio narrativo , nella convinzione
che esso possa essere utilmente adottato nell’
ambito della salute e dell’assistenza ai migranti.

Da questa comune interesse nasce il progetto di
questo primo incontro seminariale, rivolto a tut-
ti i medici che gia conoscono o che sono interes-
sati a conoscere 'approccio narrativo alla comu-
nicazione con i pazienti di altre culture.

L’incontro, che sara condotto con modalita inte-
rattive, prendera spunto da colloqui con pa-
zienti stranieri che i medici iscritti alla SIMM
stanno gia raccogliendo, e proporra ai parteci-
panti esercitazioni sull'uso concreto delle tecni-
che di counselling sistemico applicate alla narra-
zione.

Docenti:

Giorgio Bert, medico, direttore del Dipartimento
Comunicazione e Counselling in Medicina
dell’'Istituto CHANGE

Maria Luisa Lenguini, Medico, Societa Italiana di
Medicina delle Migrazioni

Marco Mazzetti, psicoterapeuta, etnopsichiatra
Silvana Quadrino, psicoterapeuta, counsellor
didatta

Quota di iscrizione: € 250

@AhANGE

Le attivita formative

| percorsi formativi di CHANGE permettono a tutti i
professionisti di avvicinarsi al counselling sistemico
in modo graduale, e di approfondire la propria com-
petenza seguendo un percorso personalizzato e
adattato alle esigenze e agli obiettivi professionali di
ciascuno.

A questo scopo CHANGE propone:

* Corsi triennali di counselling
per il conseguimento del diploma di counsellor
sistemico

* Corsi di abilita di counselling
per professionisti sanitari, operatori sociali,
dirigenti, responsabili di gruppi e di progetti,
educatori, insegnanti, volontari ecc.

* Seminari e giornate di studio
* Corsi Master per Formatori

* Cicli di incontri di approfondimento per
medici, infermieri, insegnanti ecc.

* Incontri di supervisione, counselling
indiretto, coaching ( individuali o in gruppo)

* Corsi progettati su richiesta di enti, aziende,
gruppi ed équipes su temi e obiettivi concordati
con il committente

Segreteria Istituto CHANGE

Via Silvio Pellico 24—10125 Torino
tel 011 6680706
fax 011 6695948

change@ipsnet.it
patrizia.conz@counselling.it
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PROGRAMMA
29 ottobre 2010 ore 14-18

Ore 14 - Giorgio Bert
Introduzione alla medicina narrativa

Ore 15

La storia di....

Presentazione di una narrazione raccolta in
uno studio medico

Ore 15,30 - Marco Mazzetti

Cosa ci ha raccontato il paziente?
Percezione e descrizione del corpo e della
malattia nelle altre culture

Ore 16,30- Silvana Quadrino, Giorgio Bert
Ascoltare per capire

Prove di colloquio virtuale con il protagoni-
sta della narrazione precedente
Esercitazione in gruppi

Ore 17,30
Conclusioni e temi aperti

30 ottobre 2010 ore 9-17

Ore 9 - Giorgio Bert, Luisa Lenguini:

La Medicina Narrativa nella transcultura-
lita

Ore 10 - Silvana Quadrino

Il medico e la narrazione del paziente stra-

niero: gli strumenti del counselling con per-
sone di altre culture

Ore 12

Immagini e racconti: donne straniere rac-
contano la salute e la malattia (analisi di in-
terviste filmate)

Ore 13 PAUSA

Ore 14 - Silvana Quadrino, Giorgio Bert
Quando il medico non riesce a capire
Analisi di incidenti comunicativi e prove di
comunicazione a partire dai casi segnalati dai
partecipanti

Ore 16 - Giorgio Bert, Silvana Quadrino
Medicina narrativa e counselling sistemico:
come integrarli, come utilizzarli efficacemen-
te

Ore 17
Conclusioni e valutazione ECM

Modalita di partecipazione

La partecipazione al corso € a numero chiuso:
le iscrizioni saranno chiusa al raggiungimen-
to del numero massimo di 30 partecipanti.
Il seminario verra attivato solo se verra rag-
giunto il numero minimo di 20 iscritti.

La quota di partecipazione e di 250 euro

Informazioni

Segreteria Organizzativa:

Istituto CHANGE

tel 011 6680706 fax 011 6695948
change@ipsnet.it

Segreteria scientifica:
Silvana Quadrino
Cell. 335 266187
silqua@ipsnet.it

Scheda di iscrizione
La medicina narrativa
nella transculturalita
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L'iscrizione si intende perfezionata al momento del ricevimento da parte di Chan-
ge della presente cedola compilata in tutte le sue parti e sottoscritta per accetta-
zione. Legge 675/96 - tutela della privacy — | suoi dati sono trattati in forma auto-
matizzata al solo fine di prestare il servizio in oggetto che comprende, a sua
discrezione, l'offerta di prodotti e servizi dell'lstituto Change, con modalita stretta-
mente necessarie a tale scopo. Il conferimento di dati & facoltativo: in mancanza,
tuttavia, non potremo dare corso al servizio. | suoi dati non saranno divulgati.
Titolare e responsabile del trattamento ¢ Istituto Change .s.c.s. ONLUS ar.l. -
Via Silvio pellico 24 — 10125 Torino. Pud esercitare i diritti di cui all'art. 13
(accesso, cancellazione, correzione) rivolgendosi a  Istituto Change p.s.c.s.
ONLUS ar.l.

Scelgo di pagare con:

¢ Assegno bancario non trasferibile intestato CHANGE

¢ Bonifico su IBAN IT67D0103030360000000308092 intestato
Istituto CHANGE

¢ c/c postale n. 89013866 intestato CHANGE

Inviare la scheda compilata per fax

al n. 0116695948

completandola con I'attestazione di avvenuto
pagamento

E’ possibile anche effettuare il pagamento con
carta di credito iscrivendosi attraverso il sito
www.counselling.it



