CANDIDATURA A CONSIGLIERE

mi chiamo Jacopo Testa e sono un “finto giovane” di 38 anni, figlio degli anni ’80.

Sono un Medico laureato presso I'Universita degli Studi dell’Insubria in Varese e specializzato in
Malattie Infettive tra I'Universita di Pavia e I"'Universita degli Studi dell’Insubria di Varese. Durante
guesto periodo sono stato membro e ho collaborato attivamente all’interno del Coordinamento
Provinciale di Libera (Associazioni, nomi e numeri contro le mafie), occupandomi di lotta alla
corruzione all'interno delle Istituzioni Pubbliche, formazione interna e organizzazione eventi.

Dopo il conseguimento del titolo di Specialista nell’estate del 2016, attraverso I’associazione
WAHA (Women and Health Alliance International) e in collaborazione con UNHCR ho svolto
I’attivita di Medico Volontario presso l'isola di Chios (Grecia) gestendo un Ambulatorio di medicina
generale e pediatrica presso 3 campi per richiedenti protezione internazionale (RPI), collaborando
con tutte le associazioni e ONG presenti. Questa esperienza mi ha profondamente cambiato,
maturando la volonta di occuparmi di medicina delle migrazioni sia a livello lavorativo sia dal
punto di vista scientifico; ho intrapreso pertanto in ottobre 2016 un Dottorato di Ricerca in
Medicina Clinica e Sperimentale e Medical Humanities presso I'Universita degli Studi dell’Insubria
nei seguenti campi: Etica Clinica, Medicina Transculturale, Medicina delle Migrazioni e
Cooperazione Internazionale con un progetto riguardante I'apertura e gestione di un ambulatorio
ospedaliero per RPI, conseguendo il titolo nel febbraio 2021. Al fine di poter migliorare le mie
conoscenze e competenze su queste tematiche, ho lavorato per un anno presso il Reparto di
Malattie Tropicali dell'IRCCS Ospedale Sacro Cuore-Don Calabria di Negrar (VR) e sono stato
Medico Volontario presso il Centro Salute Immigrati “CESAIM” di Verona. Durante questo percorso
ho approfondito queste tematiche con corsi mirati e con esperienze dirette a Lampedusa,
Ceuta/Melilla in Marocco, Turchia e nei Balcani (vera mia passione). Ho partecipato come
Facilitatore Territoriale dell’area nord-ovest al progetto ministeriale “Footprints”; questa
esperienza mi ha permesso di andare oltre lo sguardo clinico e di collaborare finalmente e in
maniera attiva con la SIMM. Ho completato la XXV edizione del corso base di Medicina delle
Migrazioni e il VI Executive Master in Salute Globale, Migrazioni e Trasformazioni Sociali, avendo la
fortuna di incontrare meravigliosi e competenti amici-colleghi con cui collaboro ancora.

Infine, ritornando a lavorare in Lombardia ho proseguito il mio progetto di ricerca anche presso le
Malattie Infettive dell’Ospedale di Busto Arsizio, ove attualmente lavoro: sono riuscito a creare un
ambulatorio per RPI in una realta pubblica e non particolarmente favorevole dal punto di vista
politico. Sono stato per un periodo Medico volontario del NAGA a Milano e da poco sono
diventato volontario di Croce Rossa del Comitato di Legnano, dove vivo. Negli ultimi anni ho
cercato di verificare in prima persona le condizioni lungo i confini da parte delle persone migranti,
effettuando missioni in Bosnia Erzegovina, Ventimiglia e ad Oulx in Piemonte.

Ho conseguito nel 2022 il master di Il livello in Salute Globale presso I’Universita Statale di Milano
al fine di poter fare un passaggio in piu nella mia quotidianita e soprattutto nella programmazione
di azioni future, sia a livello locale che globale. Dal 2023 ho intrapreso il corso di Laurea Magistrale
in Scienze Antropologiche ed Etnologiche presso Universita Bicocca di Milano.

Da diversi anni mi occupo di formazione e ricerca in questi ambiti, organizzando eventi formativi
territoriali e partecipando anche ad eventi internazionali. Insieme a Valentina Marchese e Nicola
Cocco abbiamo deciso di creare un Gruppo di lavoro focalizzato alla ricerca, al fine di poter
acquisire credibilita scientifica per effettuare azioni di advocacy come SIMM.
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